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Intenciones 
 

¿Sabes que es el feminismo? Una pista: NO ES LO CONTRARIO AL MACHISMO 

 

En esta guía recogemos libros que ayudan a romper ideas estereotipadas sobre hombres y mujeres. 

Libros dónde ambos tienen las mismas oportunidades de alcanzar sus sueños. 

La pionera de los libros infantiles coeducativos, Adela Turín, comenzó a escribir este tipo de libros 

que en España se publicaron en la colección “ A favor de las niñas” ; desde entonces la edición de estos 

libros no ha hecho más que aumentar. Son libros que trabajan la igualdad entre hombres y mujeres; en 

muchos casos trabajando la autoestima y el hecho de que las opiniones de los demás o de “la mayoría” o de 

lo que es “lo normal” no son más importantes que las nuestra. 

 

Los libros se han agrupado por temática y 

por edad: 

- Nuevos libros de princesas, porque 

ser princesa no es tan bonito como lo 

pintan. 

- Los elementos de los cuentos 

tradicionales usados de una forma 

muy original. 

- No hay cosas de niños o de niñas, 

hay cosas que gustan o que no 

gustan: Porque no todas las niñas 

quieren ser rosas no todos los niños 

ser azules 

- Libros con personajes femeninos 

empoderados  

- Libros de información sobre el 

feminismo y el empoderamiento 

femenino. 

 

 

No hemos incluido en esta guía los libros de: 

 

- Biografías de mujeres: Guía Pioneras 

- Libros sobre la violencia de género: 

Guía 25 N 



 
Las niñas ya no quieren ser princesas 

Ser princesa no es tan bonito como lo pintan ; ) 
Menos de 7 años 
Las princesas también se tiran pedos / Ilan Brenman. Algar, 2011  
La princesa peleona / Martin Waddell. Anaya, 1987.  
El beso de la princesa / Fernando Almena. Bambú, 2007.  
No soc una princesa! / Dani Gómez. Baula, 2020.  
No vull ser la princesa! / Grzegorz Kasdepke. Cruïlla, 2019.  
La princesa enjogassada / Babette Cole. Destino, 1988.  
Princesa Kevin / Michaël Escoffier. Edelvives, 2020.  
Princesa Belinda i la seva mascota / Pam Calvert. Jaguar, 2015.  
¡Yuju! Príncipe azul, ¿dónde estás? / Sylvie Misslin. Koala, 2016.  
Las princesas más valientes = Les princeses més valentes 
 / Dolores Brown. NubeOcho, 2018.  
La princesa Sara no para / Margarita del Mazo. NubeOcho, 2019.  
La señorita Pepota / Paloma Bordons. SM, 2000.  
¿Hay algo más aburrido que ser una princesa rosa? / Raquel Díaz. Thule, 2010.  
 
De 8 a 12 años 
El tesoro de Casimiro el feo / Carmen Gil. Algar, 2006 
La princesa que quería escribir / Beatriz Berrocal. Amigos de papel, 2012.  
La gallina que pudo ser princesa = La gallina que pogué ser princesa / Carles Cano. Anaya, 
2002.  
Rapunzel con piojos / El Hematocrítico. Anaya, 2019.  
Se busca novio principesco / Blanca Álvarez. Edebé, 2003.  
La princesa y el pirata / Alfredo Gómez Cerdá. Fondo de Cultura Económica. 1993,  
Princesas olvidadas o desconocidas… / Lechermeier, Philippe. Edelvives, 2008.  
La bruja que no quería ser princesa / Susana Isern. Penguin, 2020.  
 

 
Porque el cuento ha cambiado mucho 

Los cuentos tradicionales con sorpresas 

 
Menos de 7 años 
El príncep ventafocs = El príncipe ceniciento / Babette Cole. Destino, 1987.  
¡Tarzana! / Babette Cole. Destino, 1991.  
Una caperucita roja / Marjolaine Leray. Océano, 2009.  
 
De 8 a 12 años 
Caperucita roja, verde, amarilla, azul y blanca / Bruno Munari. Anaya, 2000.  
Blancanieves / Belén Gaudes. Cuatro Tuercas, 2017.  
Cenicienta / Belén Gaudes. Cuatro Tuercas, 2017.  
La Cenicienta rebelde / Ann Jungman. SM, 1994.  
 
 
 
 
 

 
 
 



 
No todas las niñas quieren ser rosas 

Cada niña es niña a su manera 
 
Menos de 7 años 
Una caixa / Rodrigo Mattioli. Apila, 2020.  
Bonitas / Stacy McAnulty. Astronave, 2018.  
Ada magnífica, científica / Andrea Beaty. Beascoa, 2018.  
Rosa Pionera, ingeniera / Andrea Beaty. Beascoa, 2018. 
La aventura de Cecilia y el Dragón / Schimel, Lawrence. Bibliópolis, 2005.  
E-Muñeca 1.0 = E-Nina 1.0 / Shanda McCloskey. BiraBiro, 2018.  
La princesa rebel / Anna Kemp. Blume, 2013.  
¿Qué hacen las niñas? / Nikolaus Heidelbach. Círculo de Lectores / 1996.  
Dos herois són massa / Davide Calì. Claret / 2006.  
Las damas de la luz / Adoración Santolaya Ruiz-Clavijo. Destino, 2000.  
Tan especial como quieras ser / Raquel Díaz. Destino,  2022 
La bruja hermosa / José Agustín Goytisolo. Edebé, 
1994.  
La abuela pirata = L'àvia pirata / Geraldine Durrant. 
Elfos, 2010.  
La bruixa Baliga Balaga / José Carlos Andrés. Jaguar, 
2016.  
Teresa la princesa / Margarita del Mazo. Jaguar, 2020. 
En busca de la isla de los loros / Sylvie Misslin. Koala, 
2021.  
¡Las chicas jugamos a todo! / Natalia Arroyo. 
Larousse, 2021. 
El fútbol / Kitty Crowther. Los cuatro es, 2013.  
Cuando las niñas vuelan alto / Raquel Díaz. Lumen, 
2017.  
Las niñas serán lo que quieran ser / Raquel Díaz. 
Lumen, 2018.  
Violeta & Co cambian el mundo / Raquel Díaz. Lumen, 
2021.  
Me llamo Pecas / Raquel Díaz. NubeOcho, 2017.  
Daniela pirata / Susanna Isern. NubeOcho, 2017.  
La Daniela i les noies pirata / Susanna Isern. 
NubeOcho, 2019.  
El somni de la Clàudia / Marga Morros. NubeOcho, 
2021.  
Ets única, Mama / Raquel Díez. Onada, 2020.  
¿Las princesas usan botas de montaña? / Carmela 
LaVigna Coyle. Picarona, 2015.  
De puntetes / Rosine Wortemann. Picarona, 2018.  
El dinosaurio, el príncipe, la niña y su mamá / Miguel 
Rojo. Pintar-Pintar, 2010.  
Yo voy conmigo / Raquel Díaz Reguera. Thule. 2015 
Modernita de pueblo: ¿qué es normal? / Moderna de 
Pueblo. Zenith, 2021.  
 
De 8 a12 años 
Rosalinde tiene ideas en la cabeza / Christine Nöstlinger. Alfaguara, 2005.  
Memorias de una gallina / Concha López Narváez. Anaya, 2007.  
Amelia la trapecista / Ricardo Alcántara. Anaya, 1993.  
Mercedes quiere ser bombera / Beatriz Moncó Rebollo. Bellaterra, 2004.  



L'Olga i l'estranya criatura sense nom / Elise Gravel. Blackie Books, 2021.  
Saïda la reina mora / Joan J. Ponsoda. Conselleria de Cultura, 1987.  
Historia de los bonobos con gafas / Adela Turin. Lumen, 2001.  
Rosa caramelo / Adela Turin. Lumen, 1976.  
Una feliz catástrofe / Adela Turin. Lumen, 1976.  
Cavaller o cavalleressa, ho sabràs ben de pressa / Enric Lluch. Marjal, 2006.  
Mini, ama de casa / Christine Nöstlinger. SM, 2002.  
Agustina la payasa / Otfried Preussler. SM, 1989.  
Chicas al rescate. Anaya, 1999.  
Fora de joc / Vicent J. Climent Blasco. Andana, 2011.  
Vanesa la intrépida / Joachim Masannek. Destino, 2008.  
Las princesas rebeldes / Roberto Santiago. Destino, 2021. 
Safari / Maite Carranza. Edebé, 2019.  
Princesas dragón / Pedro Mañas. SM. 2020  
 
Más de 12 años 
Las chicas somos guerreras / Laura Gallego García. 2009.  
Blanco de tigre / Andrés Guerrero. 2019.  
Abril no és un mes / Rosa Mª Sanchis. 2008.  
La dona de casa / Vicent Uso. 2022 

 
 

Ni todos los niños ser azules 
Cada niño es niño a su manera 

 
Menos de 7 años 
El niño que quería usar vestido / Kelsy Quiroz Sánchez. 
Babidi-bú / 2018. 
El meu fill princesa / Cheryl Kilodavis. Bellaterra / 2015. 
AZUL 
Edu se viste de princesa / Núria Diez. Bellaterra / 2019 
Avui faig amanida / Pau Joan Hernàndez. Brosquil / 2008.  
Faig la neteja / Pau Joan Hernàndez. Brosquil / 2008.  
¿Qué le pasa a papá? / Paloma Muiña. Bruño / 2010.  
Els homes no ploren / Joan Turu. El cep i la nansa, 2021 
¿Quién ayuda en casa? / Ricardo Alcántara. Edelvives / 
1990.  
Lalo el príncep rosa / Gema Otero Gutiérrez. Edicions 96 / 
2018 
El libro de los cerdos / Anthony Browne. FCE / 1991.  
Tipos duros: (también tienen sentimientos) / Keith 
Negley. Impedimenta, 2016.  
Rínxols d'ós / Stéphane Servant. Joventut / 2014.  
Don caballito de mar / Eric Carle. Kókinos / 2008. 
Sirenas = Sirenes / Love, Jessica. Kókinos / 2018  
La boda / Jessica Love. Kókinos, 2020. 
La mitad de Juan / Gemma Lienas. La Galera / 2008 
Per què a Mari Jose li diuen Jose Mari ? =¿Por qué a 
Mari Jose la llaman Jose Mari? / Seve Calleja. Bromera, 
La Galera. 1998  
¿Qué hacen los niños? / Nikolaus Heidelbach. Libros del 
Zorro Rojo, 2011.  
Sapo Manuel Quenorrana / José Campanari. M1C / 2010.  
Hugo va a comprar / J.R. Feijoo. Monterrey / 2008.  



La muñeca de Lucas / Alicia Acosta. NubeOcho / 2021.  
Visca les ungles de colors! / Alicia Acosta. NubeOcho / 2019. 
¡Qué grande eres, papá! / Isabella Paglia. Picarona, 2016 
El papá que no sabía contar cuentos / Pepe Monteserín. Pintar-Pintar / 2012.  
Cuando el hombre más fuerte del mundo se pone al teléfono / Roser Rimbau. Takatuka / 
2015.  
Yo soy / Raquel Díaz Reguera. Thule. 2020 
La perruca de Luca / VVAA.Verkami. 2013 
 
 
De 8 a 12 años 
Mi padre es ama de casa / Silvia Ugidos. Editores asociados / 2000.  
Todo cambió con Jakob / Kristen Boie. Alfaguara / 1997.  
Billy y el vestido rosa. Anne Fine. Alfaguara / 1994.  
Cua de sirena / Alba Barbé i Serra. Bellaterra / 2016 
Moacib el Roig / David Bernardo González. Edebé / 2005.  
Un príncep massa encantat / Miquel Pujadó. La Magrana / 2004.  
Clara, la niña que tenía sombra de chico / Christian Bruel. Lumen / 1980 
Oliver Button es un nena / Tomie De Paola. Susaeta / 1996. 
El xiquet que volia una falda escocesa / Adrián Novella. Bromera. 
 
Más de 12 años 
Billy Elliot / Melvin Burgess. SM, 2002.  
Se ofrece chico / Marisa López Soria. Edebé, 2007.  
Ciclo bis = Cicle bis / David Durán. 1997. 

 
Todos buscamos nuevas identidades de género 

No hay dos que sean iguales. 
Cada una, cada uno, es niña o niño a su manera 

 
Menos de 7 años 
El dragón y la mariposa / Michael Ende. 
Alfaguara, 1984 
Ana banana y yo / Lenore Blegvad. Altea, 1987.  
Un dia de caca i vaca / Fina Casalderrey. 
Bromera, 2006.  
Iguals i diferents alhora / Joaquina Barba Plaza. 
Bullent, 2012.  
El niño que no quería ser azul, la niña que no 
quería ser rosa / Patricia Fitti. Destino, 2019.  
Azul y rosa / F. Capdevila. Gaviota, 2000.  
La familia C / Pep Bruno. Kalandraka, 2010. 
De 8 a 12 años 
Nenaza y chicazo / Pilar Serrano.  Tramuntana, 
2021 
El lago de los cisnes / Fernando Lalana. Bruño, 
1998.  
Federico y Federica / Virginie Dumont. Lumen, 
1998.  
La batalla de las hadas y los monstruos / 
Graciela Montes. Alfaguara, 2005.  
Chicos contra chicas / Nancy E. Krulik. Bruño, 
2008.  

 



Y CADA VEZ MÁS MUJERES SON PROTAGONISTAS 
Menos de 7 años 
Los príncipes es destiñen / Teresa Giménez. Beascoa, 2008.  
Max i els superherois / Rocio Bonilla. Bromera, 2016.  
Maniática de la explicación / Adriana Falcao. FCE, 2010.  
Olivia / Ian Falconer. FCE, 2001.  
La bruja pocha / José Carlos Andrés. Jaguar, 2016.  
La niña de los gorriones / Sara Pennypacker. Juventud, 2010.  
Las que llevan / Cecilia Afonso Esteves. Kalandraka, 2010.  
Elenita / Campbell Geeslin. Kókinos, 2011.  
La Gran Mamá hace el mundo / Phyllis Root. Kókinos, 2004.  
Muy María / Mercè Anguera. La Galera, 2002.  
La mujer más alta del mundo / Pablo Albo. Libre Albedrío, 2014.  
Gritos en la arena / Arturo Abad. Narval, 2011.  
Las lavanderas locas / John Yeoman. Océano, 2009.  
Ets única, Mama / Raquel Díez. Onada, 2020. 
Tengo una mamá y punto / texto, Francesca Pardi. Picarona. 2016 
Hipersúper Jezabel / Tony Ross. SM, 1990.  
Viaje a la alegría / Elena Ferrándiz. Thule, 2020.  
Los hilos invisibles / Montse Torrents. Tramuntana, 2015.  
Niña Colibrí / Desirée Acevedo. Tu cuento y tú, 2020.  
Somnis de llana = Sueños de lana / Mercè Sendino García. Brosquil, 2008.  
Hoy me siento tonta y otros estados de ánimo / Jamie Lee Curtis. Serres, 2002.  
 
De 8 a 12 años 
Los doce abrigos de mamá / Marie Sellier. Hotel Papel, 2010.  
Witika, hija de los leones / Blanca Álvarez. Destino, 2005.  
Letras en los cordones / Cristina Estévez. Kalandraka, 2012.  
Milu / Manuel Rivas. Kalandraka, 2010.  
La conejita Marcela / Esther Tusquets. Lumen, 1980.  
El deseo de Ruby = El desig de la Ruby / Shirin Yim Bridges. Serres, 2005.  
Matrioska / Ana Alonso. SM, 2017.  
Rula busca su lugar / Mar Pavón. Tramuntana, 2015.  
La niña invisible / Puño. SM, 2012 
 
Más de 12 años 
El árbol de la mujer dragón y otros cuentos / Ana María Shua. Anaya, 2013.  
El despertar /Eric Senabre. Bromera, 2022 
Nieve y Rosa / Emily Winfield Martin. Errata Naturae, 2019.  
No somos princesas somos guerreras, VV AA. Nube de Tinta, 2021.  
El futuro es femenino / Sara Cano Fernández. Nube de Tinta, 2018.  
La perra, la cerda, la zorra y la loba / Luis Amavisca. NubeOcho, 2020.  
Un bollito feliz / Sarah Andersen. 2017.  
Inadaptadas / Cecil Castellucci. 2010.  
Las chicas salvan el mundo. 2019.  
Como Lily / Derek Kirk Kim. 2010.  
Camino de la escuela / Nob. 2013.  
La vida en el campo / Nob. 2012.  
Mafalda / Quino. 2011.  
La bambina filosófica / Vanna Vinci. 2011.  
Ópalo / Blanca Álvarez. 2009. 
No vuelvas a leer Jane Eyre / Carmen Gómez Ojea. 2001.  
El diario violeta de Carlota / Gemma Lienas. 2011  
Llàgrimes sobre Bagdad / Gemma Pasqual i Escrivà. 2011.  
Vull ser una barbi / Consol Royo. 2004.  



 
 
SI QUIERES SABER MÁS… 
Lo importante es ser tú misma, ser tú mismo. 
Y conseguirlo es toda una aventura. 
 
Las más pequeñas 
Igualdad con Simone de Beauvoir / Duarne Armitage. 2021.  
Niñas y niños: cada uno cada una diferente / Aingeru Mayor. Litera Libros, 2016.  
Pelos por todas partes o la hormona alborotada / Babette Cole. Destino, 1999. 
 
Feminismo 
M de mujer / Tomàs Abella. 2005.  
La xiqueta que volía ser / Arantxa Bea. 2004.  
Supremas: chicas mitológicas / Xan Eguía. 2019.  
Las mujeres y los hombres. 2016.  
Más putas que las gallinas y otras animaladas machistas. 2021 
 
Autoconocimiento femenino 
El rojo es bello / Lucia Zamolo. 2019.  
El libro de la regla: todo lo que temes preguntar (pero tienes que saber) / Karen Gravelle y 
Jennifer Gravelle. 1998. 
¿Qué me está pasando?: libro para chicas / Lynda Madaras, Área Madaras. 2004. 
Menstru: Tu amiga fiel / Ken Koyama. 2020 
Tu cuerpo mola: aprende a descubrirlo / Marta Torrón Villalta. 2021. 

 
 

Bibliotecas Municipales 
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